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Stap één
Verzamel een monster

@
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Open de CalproSmart  Trek de wc-bril Veeg het toilet Vouw de

app met uw omhoog. schoon met een EasySampler in
inloggegevens en tissue of toiletpapier het geheel uit.
volg de instructies. om ervoor te zorgen

We adviseren u de dat het opperviak

houdbaarheid van de schoon en droog is.

testcassettes vooraf
te controleren.
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Plak de EasySampler Controleer of je een Zet tenslotte de Vang de stoelgang
op het toilet, voldoende groot wce-bril weer naar op in de EasySampler,
beginnend aan de oppervlakte hebt beneden en uw maar vermijd erin te
achterkant en dan gemaakt om de EasySampler is plassen.
aan de voorkant, ontlasting op te vangen  klaar voor gebruik.
zoals afgebeeld. en of er voldoende

ruimte aan de voorkant
is om je toiletpapier
weg te gooien.
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Stap twee

Een monster extraheren

1
Trek de nitril-
handschoenen aan.
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Plaats de stick terug
via het blauwe uiteinde
van het extractiebuisje
en draai deze met de
klok mee totdat u een
klik voelt.

Overtollige ontlasting
wordt weggeveegd in
het blauwe trechterdeel
van het buisje.

Plaats het extractie-
buisje op een plek

Draai de witte dop
linksom en trek de

stick eruit. waar deze niet kan
omvallen, b.v. in een
kopje of glas.

3 min

6

Zorg ervoor dat

het extractiebuisje
volledig gesloten is
en schud vervolgens
gedurende 3 minuten
en gebruik de app
om de tijd te meten.
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Steek het uiteinde van
de stick in het ontlastings-
monster op drie verschil-
lende plekken en draai
telkens rond. Probeer
graankorrels, vezels en
luchtbellen in de groefies
van de stick te vermijden.
Zorg ervoor dat beide
groefies aan het uiteinde
van de stick gevuld zijn.



Stap drie
De test
1 2
Open het Plaats de cassette in

de cassettehouder.

aluminiumfolie zakje
en controleer of

de testcassette of
het testvenster niet
beschadigd is.

4

Houd het extractiebuisje rechtop boven de
sneltestcassette in een hoek van 90 graden
en druppel 2 druppels in de cirkelvormige
opening. De vloeistof ziet u nu binnen enkele

seconden stromen in de ovale opening van de
testcassette.

Als dit na 30 seconden niet gebeurt, voeg
dan nog een (1) druppel toe.

Verwijder de rode dop en gooi de eerste
druppel weg. Veeg het uiteinde van het
extractiebuisje af met papier om ervoor te
zorgen dat deze droog is.

15

minuten
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Laat de cassette
voor 15 minuten bij
kamertemperatuur
liggen en gebruik
de app om de tijd
te meten.
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Stap vier

Voer de test uit

2

minuten

1

Na 15 minuten
wordt uw camera
automatisch geacti-
veerd. U heeft dan
2 minuten om de
meting uit te voeren
met stap 2 en 3.
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Houd uw smartphone
z0 boven de cassette
dat de gele kaders
op uw scherm
samenvallen met

de randen van de
cassettehouder en
het groene vierkant
de QR-code op de
testcassette bedekt.

Beweeg uw smart-
phone iets op en
neer totdat de app
de QR-code, testlijn
en controlelijn
detecteert en de
app automatisch het
resultaat vertoont.

De calprotectine-waarde wordt op het scherm weergegeven
met een verkeerslichtresultaat:
Groen = milde ziektetoestand (minder dan 77 tot 200 mg/kg)
Oranje = matige ziektetoestand (200 tot 500 mg/kg)

Rood = ernstige ziektetoestand (meer dan 500 mg/kg)

Uw testresultaat wordt automatisch doorgestuurd naar uw zorgteam.
Uw volledige geschiedenis van testresultaten wordt in de app
opgeslagen en kan op elk moment worden bekeken.
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Stap vijf
Opruimen

1 3
Nadat u de test Maak cassette- Maak de EasySampler los van het toilet en
heeft afgelezen, kunt houder schoon en spoel deze weg. Herhaal het wegspoelen indien
u de testcassette bewaar deze voor nodig twee of drie keer.
weggooien. later gebruik.
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Gooi het extractie-
buisje, de nitrilhand-
schoenen en de
tissues weg in

de afvalbak.
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